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Am Samstag fanden sich wieder viele bekannte und er-
freulicherweise auch neue Gesichter zum Gruppentreffen 
ein. Wir konnten 3 neue Interessenten in unserer Selbst-
hilfegruppe begrüßen, die sich mit ihrer Krankenge-
schichte und den daraus entstehenden Problemen vor-
stellten. 
 
Von Robert wurde unser Einladungsbrief an Dr. Krings verlesen, wir 
hoffen nun auf einen positiven Bescheid unseres Schirmherrn. 
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Wir planen, einen kleinen Fragenkatalog zusammenzustellen. 
 
Auf der WhatsApp Liste haben sich 8 Teilnehmer eingetragen. Die 
Gruppe wird in Kürze eröffnet und soll unsere gegenseitige Kommu-
nikation mit Erfahrungsaustausch stärken. 
 
Die Reha-Care findet dieses Jahr vom 23. - 26. September in Düssel-
dorf statt. Wir werden daran teilnehmen, es werden noch Teilneh-
mer zur Unterstützung gesucht. Wir werden noch einmal auf diesen 
Termin zurückkommen. 
 

 
In den nächsten Monaten möchten wir uns Bewegungsübungen im 
Sitzkreis und Vorträge von Ernährungsberater und Apothekerin an-
hören. 
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Von Albert kam der Hinweis auf das Symposium am 16.5.2026 in Bo-
chum. Die genauen Daten und Themen sind im Anhang ersichtlich. 
Wenn gewünscht, können wir gerne eine Fahrgemeinschaft bilden. 
Anmeldungen sind von jedem selbst möglich. 
 

 
 
Es folgte ein ausführlicher, interessanter Bericht unseres Mitglieds 
Uwe über Diagnostik und Therapie seiner Erkrankung. Der Bericht 
zeigt, wie wichtig es ist, sich mit seiner Erkrankung, Diagnosen und 
Therapien auseinanderzusetzen, um alle möglichen Verbesserungen 
der Beschwerden zu erreichen. 
 
Ein weiterer Bericht über eine Verbesserung der Beschwerden durch 
Propionsäure erfolgte.  
 
Leider konnten Albert und Moni wegen einer anderen Veranstaltung 
nicht am Treffen teilnehmen. Ich habe daher das Geschenk der 
Gruppe und einen Blumenstrauß für Monika direkt nach Haus "gelie-
fert". Es hat beiden viel Spaß gemacht und das Dankeschön von  
Albert wurde vorgelesen. 
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Wie stets geht unser Dank an das AWO-Team für den leckeren  
Kuchen und den ausgezeichneten Service. 
Neuss, 30.3.2026 
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Sehr geehrter Herr Handelmann, sehr geehrte Damen und Herren, 
 
dieses Jahr organisieren wir am 16.05.2026 in St. Josef Hospital in 
Bochum unsere Patienten - Informationsveranstaltung mit dem 
Thema 
 
„Polyneuropathien“ und Fokus auf CIDP/GBS, aber auch Small Fiber 
Neuropathie und Dysautonomie. 
 
Wir würden Sie gerne zu der Veranstaltung einladen und freuen uns 
auf eine spannende Diskussion. 
 
Mit freundlichen Grüßen aus Bochum 
-- 
 
 
 

Priv. Doz. Dr. med. Kalliopi Pitarokoili 
  Leitende Oberärztin / Senior  Physician 
  Neurologische Universitätsklinik am St. Josef Hospital 
  Katholisches Klinikum Bochum gGmbH 
  Gudrunstrasse 56, 
  44791 Bochum 
 
  
 

Es folgt ein Auszug aus dem Einladungsflyer 
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    Plasma spenden rettet Leben 

Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.                
info@polyneuro.de  
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale  
Carl-Diem-Str. 108  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 480499  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband  
Im AWO-ECK  
Brandenberger Str. 3 – 5  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8277990  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen)  
Speicker Str. 2  
41061 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8207042  
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle 
Regionalverband Sauerland-NORD 
(Nordrhein-Westfalen)  
Rosenstraße 38 
58642 Iserlohn 
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband Hessen e.V. 
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim  
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76 
 www.pnp-hessen.de  

PNP-Landesverband Bayern e.V. 
Mailinger Weg 13, 85055 Ingolstadt  
Tel.: +49 (0) 151 23273832  
polyneuro-in@t-online.de  
www.polyneuro-bayern.de 
 

PNP-SHG Rostock und Wismar 
Kurt Podstata 
Wiesenweg 12, 18211 Bargeshagen 
03820 314396 
podku@t-online-de 

 

http://www.pnp-gbs-sachsen.de/
http://www.pnp-hessen.de/
http://www.polyneuro-bayern.de/

