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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e. V.

Selbsthilfeheimat fiir
Polyneuropathie Betroffene

Selbsthilfe e.V.

Mehrfachbericht aus Monchengladbach von den
Gesprachskreisen im Marz und April sowie der
Mitgliederversammlung im April im AWO ECK
Monchengladbach.

Alle 3 Veranstaltungen
fanden in der gewohn-
ten Umgebung in den
Raumen des AWO ECKs
statt.

Berichte:
Albert Handelmann

und Ute Kiihn.

Bilder: Klaus Haschke

Gesprachskreis am 26. Marz 2022

Einige Teilnehmer kamen zum Gesprachskreis, um sich in gewohnter
Atmosphare mit ihren Erfahrungen auszutauschen. Die Stimmung
war gut und der erste Vorsitzende war entschuldigt, da er sich in
Leipzig auf der Therapiemesse befand. Es lief auch gut ohne den Vor-
sitzenden.

Nachfolgend Schnappschiisse vom Gesprachskreis
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Mitgliederversammlung der Deutschen Polyneuropathie Selbsthilfe
e.V.am 23.04.2022

Bereits als der Vorsitzende Albert Handelmann die Einladung zur Mit-
gliederversammlung 2022 versandt hatte, war flir mich klar, dass ich
dabei sein werde. Fir eine stellvertretende Vorsitzende ein Muss, so
finde ich.

Kaum hatte ich meine Fahrkarte gekauft — natirlich aus Kostengriin-
den die glinstigste Variante, nicht stornierbar —, und das Hotel ge-
bucht, erreichte mich die Nachricht, dass Albert und Moni an Corona
erkrankt sind. Es waren nur noch zwei Tage bis zur Mitglieder-ver-
sammlung, eine Absage also kaum noch moglich.

Sofort war fiir mich klar, dass ich meiner Aufgabe als stellvertretende
Vorsitzende gerecht werde und die Versammlung durchfiihren und
leiten werde, zumal wichtige Beschliisse anstanden.

Die Teilnehmerzahl war mit elf Personen sehr gering, was sicher den
Umstanden von Alberts und Monis Erkrankung zuzurechnen ist. So
mancher dachte vermutlich, dass die MV deshalb ausfallen wiirde.
Da unsere Satzung aber eine Beschlussfahigkeit vorsieht, ganz gleich
wie viele Mitglieder anwesend sind, konnten wir die anstehenden
Beschllsse fassen und die Tagesordnung abarbeiten.

Dank der sehr konstruktiven Zusammenarbeit aller Beteiligten dau-
erte die Mitgliederversammlung nur eine Stunde.

Unsere gute Seele des Biiros, Fine Holz, hatte alles wunderbar vorbe-
reitet und gemeinsam mit Gisela Dreil3en leckere belegte Brotchen,
Kuchen und Kaffee angeboten. So war auch fiir das leibliche Wohl
gesorgt.
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Ein Teilnehmer sagte am Ende der Veranstaltung, er sei erst wenige
Male bei den Gruppentreffen gewesen, sei aber Gberrascht, wie gut
und gewissenhaft der Verein gefiihrt wiirde, das hatte er so nicht er-
wartet.

Lob tut gut, Lob ist Balsam fiir die Seele. Wir wissen alle, dass Albert
die Hauptlast der Vereinsfiihrung tragt, und so haben wir — der Ge-
schaftsfuhrer Uli Bunkowitz und ich —ihm das Lob gleich weitergelei-
tet. Eine von allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern unterzeichnete
Genesungskarte lieBen wir Albert und Moni gerne zukommen.

Mein Dank geht auch an Uli Bunkowitz fiir die Bereitschaft das Pro-
tokoll zu schreiben, was prompt und dullerst professionell erfolgte.

Bei der nachsten Mitgliederversammlung werden Albert und Moni
mit Sicherheit wieder dabei sein. So bleibt mir lhnen allen bis dahin
zu wiinschen: Bleiben Sie gesund!

lhre Ute Kihn leitet die
Ute Kihn

Versammlung
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Von links: Klaus Haschke, Ute Kiihn, UI'Bunkowitz _;:} =
. . 7
und Gisela Dreifen 23/ 04708
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Gesprachskreis am 30. 4. 2022 (eine Woche nach der Mitgliederver-
sammlung)

Es gab wegen Corona doch mehr Ausfélle als angenommen und der
1. Vorsitzende war gerade mal 3 Tage genesen. Der Therapeut, der
einen Vortrag halten sollte, hatte kurzfristig abgesagt, auch wegen
Corona.

So traf man sich in bekannter Runde und eine neue Teilnehmerin
wurde begriRt. Sie erzahlte von ihrer schwierigen Diagnose, die ein
Neurologe feststellte, nach langem Arztemarathon. Weiterhin blieb
die Frage unbeantwortet, ob ein Zuviel an Vitamin B 6 schadlich ist.

Weiterhin gab es sehr interessante Themen und der Vorsitzende be-
richtet von einer neuen Gruppe im Sauerland und der Auftaktveran-
staltung einer neuen Gruppe im Mai in Mecklenburg-Vorpommern.

Man verabschiedete sich dann nach den Gesprachen bis zum nachs-
ten Mal Ende Mai.
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Riickfragen an:
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
PNP Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

g L
. . Deutsche Polyneuropathie
Mobiltelefon: 0160 908 908 72 S e o .

WAL

PNP Geschaftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str. 3 -5

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP Geschaftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP Geschiftsstelle Landesverband Sachsen
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Rembrandstr. 13 b

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
www.pnp-gbs-sachsen.de




