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Quelle: Webseite der Klinik  www.reha-hetzdorf.de 
 
Das 11. Sächsische Neurologie Update fand am Samstag, den 17. 
Mai 2025 in der Klinik statt. Am Abend vorher traf sich schon tradi-
tionsmäßig der FSV Deutsche Neurologen e.V., um sich vorzuberei-
ten auf das Update und das Fußballspiel am Sonntag. 

 
Um 9:00 begann dann pünktlich im Seminarraum der Klinik das Up-
date mit 8 wissenschaftlichen Vorträgen. Geleitet und organisiert 
wurde das Seminar durch den Ärztlichen Direktor der Klinik, Dr. Peter 
Themann, der auch die einleitenden Worte zur Begrüßung sprach. 
 

http://www.reha-hetzdorf.de/
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Hier kann nur die Agenda aufgelistet werden.  Für den Inhalt der 
einzelnen Beiträge können die Referenten gefragt werden oder 
eine Anfrage an Dr. med. Peter Themann stellen. 
 
Im 1. Vortrag ging es um „Neues in der Therapie neuroimmunologi-
scher Erkrankungen“.  Neue Behandlungsansätze wurde aufgezeigt. 
Referent: Dr. Piotr Sokolowski 
Klinik für Neurologie und Neurologische Intensivmedizin 
FKH Hubertusburg, Wermsdorf 
 

 
 

Im 2. Vortrag ging es um „Der Einsatz von DIGA in der neurologischen 
Praxis“. DIGA = Digitale Gesundheitsanwendungen. Cluster Kopf-
schmerz war auch ein Thema. 
Referent: Dr. Torsten Sühnel aus Leipzig 
 
Im 3. Vortrag ging es um „Neues in der Therapie und Prävention des 
Schlaganfalles. gab es „Neues in der Therapie des Schlaganfalles“ von 
Dr. univ. Haidar Moustafa M. Sc, MBA, Hetzdorf.   
 
Im 4. Vortrag ging es um „Medikamentöse und nicht-medikamente 
Therapie verschiedener Kopfschmerzen“. Bem. Auch Kopfschmerz-
tabletten können Kopfschmerzen auslösen. 
Referent: Dr. Klaus Koschatzky, Chemnitz 
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Im 5. Vortrag ging es um „Aktuelles aus der Epilepsie“ von Dr. med. 
Ralf Berkenfeld aus Neukirchen-Vluyn. 
 
Im 6. Vortrag ging es um „On Demand Medikation bei der Parkinson-
Krankheit“ von Dr. med. Peter Themann, Hetzdorf. 
 
Im 7. Vortrag ging es um „Nicht orale Folgetherapien in der Behand-
lung der Parkinsonkrankheit“. 
Refrentin: Dr. med. habil. Lisa Klingelhöfer, Hetzdorf.  
 
Die Klinik mit Herz ist auf die Behandlung von Patienten mit Parkin-
son spezialisiert. 
 
Im 8. Vortrag ging es um „Neue Therapiemöglichkeiten der Alzhei-
mer Demenz“. 
Referentin: Dr. Sandra Strunz, Frankfurt 
 
Hier ein interessanter Auszug der Präsentationen: 
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Am Nachmittag erfolgte die Mitgliederversammlung des FSV Deut-
sche Neurologen 97 e.V., in der die Entlastung für den Vorstand ein-
stimmig erfolgte. Anschließend begann das Fußballtraining.  
 
Einen regen Erfahrungsaustausch gab es noch beim Sonntagsfrüh-
stück über Vitamine. Besonders die Dosierung von B-12, die kann 
ggf. 4 x höher sein. Zu Vitamin B-6 wurde angemerkt, dass hier eine 
Polyneuropathie ausgelöst werden kann. 
 
Am Sonntag früh um 10:00 begann das Fußballspiel des FSV Deutsche 
Neurologen gegen die Auswahl des „Sanitätshauses Thomas Haas“. 
 

Kurzer Bericht zum Spielverlauf: 

Nach dem Anpfiff ging der FSV Deutsche Neurologen gleich zur Sache 
und bestimmte das Spielgeschehen. Glatte 8 deutliche Torchancen 
konnten nicht verwertet werden, denn knapp daneben ist auch vor-
bei. Dagegen erzielte das Sanitätshaus ein Tor mit einem eleganten 
Weitschuss. Micha im Tor des FSV war machtlos gegen diesen plat-
zierten Schuss. Kurz vor Ende der ersten Halbzeit gelangte dem FSV 
doch noch der verdiente Ausgleichstreffer.  

Halbzeitstand: 1:1 
Nach der Pause machten sich bei dem FSV doch Ermüdungserschei-
nungen aufgrund des sehr anstrengenden Vortages bemerkbar, wäh-
ren das Sanitätshaus mit der Einwechselung einiger jungen Spieler 
mehr und mehr das Spiel bestimmte. So endete das hochinteressante 
Spiel mit 4:3 für das Sanitätshaus. Man darf auch mal das Sanitäts-
haus gewinnen lassen, denn im Vorjahr siegte der FSV mit 5:1. 
 

Ergebnis:  
FSV Deutsche Neurologen 97 e.V.     3 

Sanitätshaus Thomas Haas                 4 



PEPO Aktuell 
 

 
Micha (Torwart des FSV) links im Bild und Peter Themann 
(der Chef des FSV) rechts waren noch sehr zuversichtlich 
vor dem Spiel. 
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Nach dem Spiel wurde gemeinschaftlich aufgrund des guten Wet-
ters gegrillt. 
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Rückfragen an: 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
info@polyneuro.de 
 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: NEU 02161 / 9886196 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW 
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 

            Altchemnitzer Straße 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband HESSEN 
Karl-Marx-Str. 12 
64625 Bensheim 
https://pnp-hessen.de 

 

PLASMA spenden rettet Leben 
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