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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e. V.

Selbsthilfeheimat fiir
Polyneuropathie Betroffene

Selbsthilfe e.V.

PNP Gesprachskreis Diisseldorf am 9. August 2025 in der
Diakonie im Dahlacker — 8 Wohnpark
Bericht: Albert Handelmann, Bilder: Klaus Haschke
Bei der Anreise gab es
~ ausnahmslos Baustellen,
= aber weil Ferien waren,
fanden wir einen guten
Parkplatz. Gegen 14:00
e Uhr trafen sich dann 8
Tellnehmer zu einer doch sehr gemiitlichen Gesprachs-
runde.

Zur BegriiBung erwahnte Albert Handelmann die REHACARE in Dis-
seldorf, auf der die Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. mit ei-
nem Informationsstand vertreten sein wird. Die REHACARE findet in
den Disseldorfer Messehallen vom 17. — 20. September 2025 statt.

Diskussionsthemen waren dieses Mal die Selbsthilfeférderungen der
Krankenkassen, die bundesweit doch sehr unterschiedlich gehand-
habt werden. Ein groRes Thema war die Anwendung der bekannten
Schmerzmittel. Eine Teilnehmerin bekam verschiedene Medika-
mente unter anderem auch Opiate Mittel, die zusammen eingenom-
men werden. Das Kopfschitteln der anderen Teilnehmer sprach
Bande, denn auch Besserungen waren nicht splrbar.

In der Rheinischen Post wurde von einem neuen Schmerzmittel
(Suzetegrin) berichtet, welches in Europa noch nicht zugelassen ist,
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aber in den USA bereits verschrieben wird. Warten wir es mal ab, bis
Europa sich bewegt.

Eine kleine Diskussionsrund hat den groRen Vorteil des intensiveren
Austausches wahren groBere Runden doch mehr Vielfalt bieten.

Der nachste Termin in Dusseldorf ist der
15. November 2025 14:00 Uhr
mit vorweihnachtlichem Charakter.

Dann ging es durch die Baustellen und Umwegen wieder nach Hause.
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Deutsche Polyneuropathie
Selbsthilfe e.V.
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach
info@polyneuro.de

Telefon: 02161 /
www.polvneuro.de

PNP-Geschéftsstelle Bundesver-
band Im AWO-ECK
Brandenberger Str.3 -5

Ecke Rheydter Strasse

41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

PNP-Geschéftsstelle
Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)
Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschéftsstelle
Regionalverband Sauerland-NORD
(Nordrhein-Westfalen)
Rosenstralle 38

58642 Iserlohn
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschaftsstelle Landesverband
Sachsen

Rembrandstr. 13 b

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
www.pnp-ghs-sachsen.de

PNP-Geschéftsstelle Landesver-
band Hessen

Karl-Marx-Str. 12

64625 Bensheim

Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76
www.pnp-hessen.de

PNP-SHG Ingolstadt und Miinchen
(Ute Kiihn)

Tel.: +49 (0) 151 23273832
polyneuro-in@t-online.de
www.polyneuro-bayern.de

PNP-SHG Rostock und Wismar
Kurt Podstata

Wiesenweg 12

18211 Bargeshagen
03820314396
podku@t-online-de

PLASMA spenden rettet Leben




