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Kurz vor Beginn erlebten wir einen Ansturm, denn fast 
sämtliche Teilnehmer trafen zur gleichen Zeit ein. Wie im-
mer waren die Tische hergerichtet. Albert Handelmann 
begrüßte die Teilnehmer und ein neues Gesicht war auch 
zugegen.  
 
Albert Handelmann erwähnte den Gesprächskreis in Düsseldorf, der 
eine Woche vorher stattgefunden hat. Die REHACARE beginnt in we-
nigen Wochen und es gibt noch Freikarten für Besucher.  
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Dann stellte sich der neue Teilnehmer vor und erzählte seine PNP-
Geschichte, die fast wie eine Blaupause anderer klingt. Schwierige 
und langwierige Diagnosen. Behandlungsziele sind noch offen. Es gibt 
keine neuen Erkenntnisse. 

 
Ein weiterer Teilnehmer berichtete über seinen Besuch bei einem 
Gutachter in Duisburg. Die Arroganz des Gutachters war offensicht-
lich nicht zu übersehen und wohl auch nicht zu überhören. Außer-
dem: Kommandosprache mit der Person, die er zu begutachten 
hatte. Fazit: Es gibt Gutachter, die nur den Zusatz Gutachter im Na-
men tragen. Von Fachwissen kann man hier nicht unbedingt spre-
chen. Einwände und Erklärungen des „Patienten“ wurden größten-
teils ignoriert. Die Angelegenheit ist noch nicht ganz abgeschlossen.  
 
Meinung von Albert Handelmann: Es fehlen Gutachter zur Begutach-
tung von Gutachtern. Zumindest ist einigermaßen Benehmen gegen-
über Patienten angesagt. Letztendlich bezahlen Patienten diese Gut-
achter, wenn auch nur indirekt. 
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Ein weiteres Thema war die Information über eine Unterbrechung 
des Schmerzempfindens über den Spinalkanal. Es ist eine OP und da 
legt sich wohl niemand gern unter das „Messer“. Ein älterer Teilneh-
mer, der bereits am Spinalkanal operiert wurde, erläuterte seine 
Skepsis. 

 
Wie immer endet auch dieser Gesprächskreis wie gewohnt mit per-
sönlichem Austausch untereinander. Das schweißt zusammen. 

 
Großer Dank geht wieder an die Helferinnen und Helfer, die sich im-
mer bemühen, eine angenehme diskussionsfähige Atmosphäre zu 
schaffen. 
 
Mönchengladbach, 29.08.2026 
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    Plasma spenden rettet Leben 

Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.                
info@polyneuro.de  
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale  
Carl-Diem-Str. 108  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 480499  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband  
Im AWO-ECK  
Brandenberger Str. 3 – 5  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8277990  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen)  
Speicker Str. 2  
41061 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8207042  
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle 
Regionalverband Sauerland-NORD 
(Nordrhein-Westfalen)  
Rosenstraße 38 
58642 Iserlohn 
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband Hessen e.V. 
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim  
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76 
 www.pnp-hessen.de  

PNP-Landesverband Bayern e.V. 
Mailinger Weg 13, 85055 Ingolstadt  
Tel.: +49 (0) 151 23273832  
polyneuro-in@t-online.de  
www.polyneuro-bayern.de 
 

PNP-SHG Rostock und Wismar 
Kurt Podstata 
Wiesenweg 12, 18211 Bargeshagen 
03820 314396 
podku@t-online-de 

 
PNP SHG Mannheim und weitere 
https://www.xn--pnp-sh-baden-
wuerttemberg-ppc.de/ 
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