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Polyneuropathie-PNP--Informationsveranstaltung  
Der Märkischen Kliniken im Klinikum Lüdenscheid 

am 15. 4. 2024 
Bericht Albert Handelmann, Bilder Monika Willemsen und Wolfgang Wawro 

Thema: Die chirurgische Therapie bei Polyneuropathien 
 

Pünktlich um 18:00 begrüßte Prof. Dr. med. Max Meyer-Marcotty die 
Gäste und begann direkt mit der Einführung in die Abendveranstal-
tung. Wichtige Fragen konnten sofort und weiter am Ende der Vor-
träge gestellt werden. 

 
Der Vortragsraum füllte sich sehr schnell 
Zunächst begann Herr Andreas Israel, der Direktor der Neurologie im 
Klinikum, mit der Vorstellung und Erläuterung der gesamten Palette 
der Polyneuropathie und deren Behandlungsmöglichkeiten. Das 



PEPO Aktuell 
 

reichte von der häufigsten Polyneuropathie (Diabetes) bis zur Poly-
neuropathie nach Krebs durch die Chemotherapie. Ebenfalls wurde 
die gesamte Auswahl an Medikamenten und deren Wirkung erklärt. 
 

 
Links: Prof. Dr. med. Max Meyer-Marcotty rechts: Andreas Israel 
 
Es folgte   der Vortrag von Herrn Prof. Dr. med. Meyer-Marcotty, der 
den Sinn einer operativen Behandlung bildlich erklärte. Das ging von 
der Diagnose bis zu der Möglichkeit, einen Nerv zu operieren, auf den 
Gewebe einen Druck ausübt. Hierzu wurden auch detaillierte Bilder 
gezeigt. Die Diagnose, ob Druck auf einen Nerv ausgeübt wird, kann 
teilweise durch feines Abtasten mit den Fingern gestellt werden, be-
vor die elektronischen Hilfsmaßnahmen eingesetzt werden. 
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Entsprechend kamen später viele Fragen, die allgemein beantwortet 
wurden. Zu einer gesicherten Diagnose ist selbstverständlich ein kur-
zer Aufenthalt in einer Klinik erforderlich. 
 

 
Erläuterung der Nervendekompression durch Prof. Dr. med. Max 
Meyer-Marcotty 
 
Insgesamt war die Veranstaltung sehr gut besucht und hatte für ei-
nige Teilnehmer auch konkreten Weiterbildungscharakter. 
 
Lüdenscheid, 15. 4. 2024 Albert Handelmann 
 
 
 
 
 
 
 



PEPO Aktuell 
 

Rückfragen an: 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
info@polyneuro.de 
 
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 480499 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW 
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09111 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Landesverband HESSEN 
Karl-Marx-Str. 12 
64625 Bensheim 
https://pnp-hessen.de 

 

PLASMA spenden rettet Leben 
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