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Messebericht zur RehaCare Düsseldorf 
Bericht: Wolfgang Wawro + Albert Handelmann 
Bilder: Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
 

Die Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. – NRW 
nahm vom 17. bis 20. September an der RehaCare in Düs-
seldorf mit einem eigenen Messestand teil.  
 
Während dieser Zeit präsentierten wir umfangreiches Informations-
material rund um das Thema Polyneuropathie. Besonders gefragt 
waren unser Glossar, das kompakte Erläuterungen zu Diagnose und 
Behandlung der Polyneuropathie bietet, sowie diverse Flyer, die sich 
mit unterschiedlichen Ursachen dieser Erkrankung beschäftigten. 
Von beiden Materialien wechselten jeweils rund 400 Exemplare den 
Besitzer. Bereits am ersten Tag wurden über 80 Exemplare der Poly-
neuropathie Broschüre „A-Z“ ausgegeben. 
 
Ein zentrales Interesse der Messebesucher galt den regionalen 
Selbsthilfegruppen – sowohl Betroffene als auch Vertreter aus Heil- 
und Pflegeberufen suchten gezielt nach Informationen zu Ansprech-
partnern in Nordrhein-Westfalen und anderen Bundesländern. Diese 
Nachfrage unterstreicht die große Bedeutung, die die Vernetzung 
und der Austausch innerhalb der Selbsthilfeszene für die Betroffenen 
haben. 
 
Ein weiteres Highlight unseres Messeauftritts war der lebendige Aus-
tausch mit Fachpersonal und Angehörigen. Viele Besucher schilder-
ten ihre persönlichen Erfahrungen mit Polyneuropathie und infor-
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mierten sich gezielt über aktuelle Therapieansätze sowie neue For-

schungsergebnisse. Die ca. 310 geführten Gespräche verdeutlichten 

eindrücklich, wie wichtig die gegenseitige Unterstützung und die Ar-
beit der Selbsthilfegruppen für die Betroffenen sind. 
 
Am Donnerstag bekam der Stand hohen Besuch vorn der Patienten-
beauftragten des Landes NRW – Claudia Middendorf, mit der einige 
Probleme der Anerkennung des Behindertengrades erörtert wurden. 
 
Weiterhin kam die Künstlerin Sabine Hansen aus Borken, um ihr 
neues Projekt „Sichtbarkeit der Unsichtbaren“ zu präsentieren. Das 
sind Polyneuropathien, die nicht so einfach zu erkennen sind und 
mehr Beachtung finden sollen. 
 
Darüber hinaus konnten wir zahlreiche neue Kontakte zu anderen Or-
ganisationen und Ausstellern knüpfen, was Perspektiven für zukünf-
tige Kooperationen eröffnet. Besonders positiv wurde auch die Mög-
lichkeit bewertet, mit Betroffenen ins persönliche Gespräch zu kom-
men und individuelle Fragen direkt vor Ort zu beantworten. Insge-
samt hat unser Auftritt auf der Messe das Netzwerk der Selbsthilfe-
gruppen weiter gestärkt und unsere Präsenz in der Öffentlichkeit 
nachhaltig erhöht. 
 
Das Interesse an einer weiteren Teilnahme im Jahr 2026 hat sich be-
stätigt. 
 
Die Vorstände der Deutschen Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. be-
danken sich herzlich bei dem Standpersonal, welches enorm viel zu 
leisten hatte und erfolgreich die gesamten Beratungen bewältigte.  
 
DANKE auch den Förderern: 
AOK Rheinland/Hamburg + BKK Arbeitsgemeinschaft NRW 
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Der Leuchtturm in der Mitte war ein regelrechter Wegweiser 
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Sabine Hansen erklärt Polyneuropathien und stellt auch Bilder aus 
 
 
 
Das Team am Donnerstag 
mit der Behindertenbeauf-
tragten des Landes NRW. 
 
Von links:  
Monika Willemsen 
Claudia Middendorf 
(Behindertenbeauftragte 
des Landes NRW) 
Albert Handelmann 
Hans-Hermann Heismann 
Wolfgang Wawro 
 
 



PEPO Aktuell 
 

 

 
 
Beratungsdienstleistungen waren sehr gefragt 
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Individueller Erfahrungsaustausch und Beratung 
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Ein großer Anziehungsmagnet war unter  
anderem der PEPO-Leuchtturm, der den 

 Weg zum Selbsthilfe Heimat Hafen zeigt. 
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    Plasma spenden rettet Leben 

Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.                
info@polyneuro.de  
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale  
Carl-Diem-Str. 108  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 480499  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Bundesverband  
Im AWO-ECK  
Brandenberger Str. 3 – 5  
41065 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8277990  
www.polyneuro.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW  
(Nordrhein-Westfalen)  
Speicker Str. 2  
41061 Mönchengladbach  
Telefon: 02161 / 8207042  
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle 
Regionalverband Sauerland-NORD 
(Nordrhein-Westfalen)  
Rosenstraße 38 
58642 Iserlohn 
www.selbsthilfe-pnp.de  
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 
 
PNP-Geschäftsstelle Landesverband Hessen  
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim  
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76 
 www.pnp-hessen.de  

PNP-SHG Landesverband Bayeren 
 (Ute Kühn)  
Tel.: +49 (0) 151 23273832  
polyneuro-in@t-online.de  
www.polyneuro-bayern.de 
 

PNP-SHG Rostock und Wismar 
Kurt Podstata 
Wiesenweg 12 
18211 Bargeshagen 
03820 314396 
podku@t-online-de 

 

http://www.pnp-gbs-sachsen.de/
http://www.pnp-hessen.de/
http://www.polyneuro-bayern.de/

