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Am 29.11.2025 hatten wir zu einem vorweihnachtlichen Treffen in
der schon geschmiickten AWO-Geschaftsstelle eingeladen. Nach
und nach fanden sich richtig viele Teilnehmer ein.

Wir konnten auRerdem den Besuch von Mitstreitern aus dem Sauer-
land begriRen. Wolfgang Wawro berichtete tber den sehr erfolgrei-
chen Stand auf der Reha-Care in Diisseldorf. Der Andrang war grof3
und sie konnten viele Interessenten beraten. Wolfgang wiinscht sich
fur die nachste Messe eine Teilnahme weitere Mitglieder fiir den
Standdienst.
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AuBerdem schlug er ein Symposium zum Thema
,Arztliche Therapie — Physiotherapeutische Begleitung“ vor.
Vielleicht konnen wir das im Nachsten Jahr verwirklichen.

Sehr wichtig war auch die Anwesenheit von Prof. Yoon (Chefarzt der
Neurologie in Hattingen und Mitglied des Beirats)), der ausfihrlich
auf die Notwendigkeit der Selbsthilfegruppen einging. Neben der
Selbsthilfe und Reflexion der Betroffenen, ist es wichtig, das Be-
wusstsein fiir die Erkrankung mehr in die Offentlichkeit zutragen. Lt.
Prof. Yoon sind etwa 4 Mill. Menschen in der BRD von dieser Krank-

heit betroffen, leider ohne 6ffentliches Interesse. Fiir die Gruppe gab
es ein groBes Lob und viele gute Wiinsche fiir das neue Jahr.

Ein Teilnehmer regte an, die Politiker aus der Region fiir unsere Er-
krankung. Zu aktivieren. Wir kdnnen es vielleicht versuchen. Prof.
Yoon sagte aber auch daraufhin, dass in dieser Richtung schon viele
Versuche unternommen wurden, bisher ohne Ergebnis.

AbschlieBend erinnerte Albert Handelmann daran, niemals aufzuge-
ben, auch wenn Arzte einen Angehdrigen bereits aufgegeben haben.
Er erwdhnte Beispiele aus der Schweiz und Dresden. Hier hat die
Selbsthilfe ein zu friihes Ableben Betroffener mit dem Guillain-Barré
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Syndrom verhindert. Notfalls kénnte man den Weg in die Offentlich-
keit suchen, beispielsweise durch die Presse.

Unser Dank fiir die gemtliche Zusammenkunft gilt vor allem Monika,
auch fir die Weckméanner, und dem Team um Nana fir die Aus-
schmiickung des Raumes und den guten Service. Unser nachstes
Treffen findet am 31. Jan. 2026 statt.

Neuss, 4.12.2025, H. Schikowsky
HINWEIS:
Am 27. 12. 2025 ist die AWO geschlossen und es findet kein PNP

Gesprachskreis statt

Kleine Bildergalerie
Nachste Seite
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Frage von

Hannelore
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Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str.3 -5

41065 Moénchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP-Geschaftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschaftsstelle
Regionalverband Sauerland-NORD
(Nordrhein-Westfalen)
RosenstralRe 38

58642 Iserlohn
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP-Geschiaftsstelle Landesverband SACHSEN
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Altchemnitzer Str. 27

09120 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
WWW.pnp-gbs-sachsen.de

PNP-Landesverband Hessen e.V.
Karl-Marx-Str. 12 64625 Bensheim
Tel.: +49 (0) 6251-78 92 76
www.pnp-hessen.de

PNP-Landesverband Bayern e.V.
Mailinger Weg 13, 85055 Ingolstadt
Tel.: +49 (0) 151 23273832
polyneuro-in@t-online.de
www.polyneuro-bayern.de

PNP-SHG Rostock und Wismar

Kurt Podstata

Wiesenweg 12, 18211 Bargeshagen
03820 314396

podku@t-online-de

Plasma spenden rettet Leben
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