PEPO AKTUELL 024 /2022

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e. V.

Selbsthilfeheimat fiir
Polyneuropathie Betroffene

PNP-Gesprachskreis am 24. 09. 2022 im AWO ECK
in Monchengladbach

Bericht: Albert Handelmann Bilder: Klaus Haschke

Die Urlaubs- und Sommer-
| zeit ist voriiber und das
machte sich heute bemerk-
bar. Der groBe Tisch war
rundum belegt und es wur-
den noch Stiihle hinzuge-
setzt, damit auch alle Teil-
nehmer dem Video aus der
Sendung Visite des NDR zur Polyneuropathie folgen konn-
ten.

In dieser aufgenommenen Sendung wurde recht deutlich, wie
schwierig die Diagnosen bei bestimmten Arten der Polyneuropathie
zu diagnostizieren sind. Die Neurologen gaben sich sehr viel Mihe,
dem betroffenen Patienten zu helfen. Letztendlich haben sich die
Mihe und alle Anstrengungen gelohnt und dem Patienten geht es
heute den Umstanden entsprechend gut, denn er kann wieder laufen
und auch seinen Rasen mahen, ohne zwischendurch vor Schwache
aufzuhoren.

Das war auch die Einleitung zu den Diskussionen. Zunachst stellten
sich 2 neue Teilnehmer vor und erlduterten ihre bisherige ,Odyssee”.
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Ein weiterer Teilnehmer hatte es mit sehr teuren Nahrungsergan-
zungsmittel versucht, aber nach einigen scheinbar erfolgreichen Wir-
kens des Mittels dann doch davon Abstand nehmen miissen, denn es
hatte nichts gebracht, aulRer einer etwas erleichterten Gelbborse.

Ein Teilnehmer berichtete dariiber, dass bei ihm demnéachst eine
Nervenbiopsie vorgenommen werden soll. Aus dem Ergebnis will
man wahrscheinlich die mogliche Ursache finden. , Die Hoffnung
stirbt zuletzt”.

Weiterhin wurde Uber gute neurologische Kliniken in NRW gespro-
chen und die Erfahrungen dariiber mitgeteilt. (wir dirfen hier keine
Kliniken namentlich nennen).

GrolRen Zuspruch fanden der PEPO-Kalender und auch das Buch
,GetBetterSoon — Nervensache 1000 & 1 Gesicht“ von Sabine Han-
sen. Es ist erstaunlich, was diese Kiinstlerin trotz ihrer schweren Er-
krankung alles auf die Beine gestellt hat. Chapeau!

Nach den doch sehr lebhaften Diskussionen nahte auch das zeitliche
Ende. GrolRer Dank an die helfenden Krafte, die immer daflir sorgen,
dass alles mit der Bewirtung reibungslos lauft. Der Kuchen — und das
schmeckt man — wird mit groRer Begeisterung von Moni hergestellt.
Fine sorgt mit Gisela fur die Tischordnung und Klaus schiet nicht nur
Fotos, sondern kiimmert sich auch um die Teilnehmerliste. Nochmals
herzlichen Dank.

Das nachste Treffen ist wie immer am letzten Samstag im Monat und
im November kommt der schon traditionelle ,,Vorweihnachtliche Ge-
sprachskreis” mit anschlieBender Tombola.

Viele GriiBe und bis zum nachsten Mal
lhr Albert Handelmann
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Einige Bilder von der Veranstaltung
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Riickfragen an:
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
PNP Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de
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PNP Geschaftsstelle Bundesverband
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Brandenberger Str. 3 -5

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP Geschaftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)
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41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP Geschiftsstelle Landesverband Sachsen
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Rembrandstr. 13 b

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
www.pnp-gbs-sachsen.de




