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Selbsthilfeheimat fiir Polyneuropathie Betroffene

Erster Gesprachskreis im NEUEN JAHR

Selbsthilfe e.V.

Bericht zum PNP Gesprachskreis im AWO ECK von Mon-
chengladbach am 29. Januar 2022

Bericht: Albert Handelmann - Fotos: Klaus Haschke

Da kam Freude auf, denn
nach 2 Monaten Pause traf
man sich wieder, trotz er-
schwerter CORONA Bedin-
gungen. Der Zugang wurde
. wie immer kontrolliert und
nur ,geboosterte” Teilneh-
mer hatten Zugang und das
waren die Teilnehmer alle,
| denn man war sich der Ver-
antwortung voll bewusst.

Der Vorsitzende begriRte die ca. 20 Teilnehmer (darunter 4 neue) und
wiinschte noch ein frohes NEUES JAHR und bessere Gesundheit, denn die
kénnen alle gebrauchen. Er berichtete zunachst iber die enorme Verwal-
tungsarbeit fur die Behorden, zu der ja jeder eingetragene Verein verpflich-
tet ist. Man liegt aber im Zeitplan fir die anstehenden Meldungen.

Sehr viele Beratungen zur Corona Impfung wurden durchgefiihrt. Die An-
fragen kamen aus dem gesamten Bundesgebiet, teilweise auch aus dem
europaischen Ausland. Vielen musste einfach die Angst genommen wer-
den. Sehr hilfreich war die Impfempfehlung unseres medizinischen Beirats.
Sie war wissenschaftlich fundiert und dafiir nochmals Danke an den Beirat
auf diesem Wege.
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Dann stellten sich die neuen Teilnehmer namentlich vor und erlauterten
die unterschiedlichsten Wege der Untersuchungen bis zur einigermafien
zuverlassigen Diagnose. Zur sicheren Diagnose wurden Klinik Adressen aus-
getauscht.

Untereinander liefen viele Gesprache lber Heilmittel, die dem einen oder
anderen schon mal geholfen haben. Weitere Tipps und Ratschldge gab es
zur Krankengymnastik, die fiir einige Patienten sehr notwendig ist. Es soll
geprift werden, ob nicht das Thema Krankengymnastik durch Referenten
begleitet werden kann. Darum will sich der Vorsitzende kiimmern.

Die Zeitschrift PEPO REPORT kommt gut an und man wartet schon auf die
nachste Ausgabe. Die wird vermutlich Anfang Marz 2022 erscheinen.

Zum Schluss hofften alle Teilnehmer, dass man in Zukunft wieder enger zu-
sammensitzen kann, damit die Gesprache nicht tGber Tische hinweg gefiihrt
werden missen. Wir hoffen es.

GroRer Dank geht an die Helferinnen und Helfer, (Josefine Holz, Monika
Willemsen, Gisela DreiBen und Klaus Haschke) die wie immer die Teilneh-
mer bedient haben und zur Vorbereitung leckeren Kuchen gebacken haben.
Das erfreut alle Teilnehmer.

Nachster Termin in der AWO ist Samstag, der 26. Februar 2022 14:00 —
16:00 Uhr. Anmeldung erforderlich gem. Corona Verordnung.

Monchengladbach, 29. 1. 2022 Albert Handelmann
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Riickfragen an:
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.
info@polyneuro.de

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V.

PNP Hauptverwaltung / Zentrale
Carl-Diem-Str. 108

41065 Monchengladbach
Telefon: 02161 / 480499
www.polyneuro.de
Mobiltelefon: 0160 908 908 72
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Deutsche Polyneuropamie
Selbsthilfe e.V. ®

PNP Geschiftsstelle Bundesverband
Im AWO-ECK

Brandenberger Str. 3 -5

41065 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8277990
www.polyneuro.de

PNP Geschiftsstelle Landesverband NRW
(Nordrhein-Westfalen)

Speicker Str. 2

41061 Monchengladbach

Telefon: 02161 / 8207042
www.selbsthilfe-pnp.de

PNP Geschiftsstelle Landesverband Sachsen
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen
Rembrandstr. 13 b

09111 Chemnitz

Telefon: 0371 / 44458983
www.pnp-gbs-sachsen.de




